
Pyssel i Värmlandsbro på Majorskullen 
Plats: Majorskullen 
Arrangör: Värmlandsbro SK 
Kontaktperson: Therese K Alsin, 073-84 98 130 
Datum: 30/10 
Tid: 15:00-16:30 

Övrig information: Kom och pyssla med oss! Föranmälan krävs då max 25 platser finns. 

Idrottskul i Värmlandsbro idrottshall 

Plats: Värmlandsbro idrottshall 
Arrangör: Värmlandsbro SK 
Kontaktperson: Marcus Andersson, 073-84 30 225 
Datum: 30/10 
Tid: 17:30-19:00 

Övrig information: Kom och prova på olika idrotter med oss. Föranmälan krävs då max 20 
platser finns.  

Hästlov i stallet 

Plats: Säffle ridanläggning  
Arrangör: Säffle Ridklubb  
Kontaktperson: Ingela Johansson 
Datum: 1/11 
Tid: 10:00-12:00   

Övrig information: Aktiviteter i och runt stallet med bland annat käpphästhoppning. 
Anmäl dig via sms till 072-20 90 838 senast 29/10. 

Idrottskul i Värmlandsbro idrottshall 

Plats: Värmlandsbro idrottshall 
Arrangör: Värmlandsbro SK 
Kontaktperson: Marcus Andersson, 073-84 30 225 
Datum: 1/11 
Tid: 17:30-19:00 

Övrig information: Välkommen och prova på olika idrotter med oss. Föranmälan krävs då 
max 20 platser finns. 

Höstlovsprogram  2021 i Säffle och Åmåls kommuner 



 
Läslov – tema idrott och läsning 

Plats: Säffle bibliotek  
Arrangör: Säffle bibliotek 
Kontaktperson: Säffle bibliotek 
Datum: 2/11 
Tid: 15:00-17:00   
 
Övrig information: En actionfylld eftermiddag med fotbollstalangen Adina Jansson och 
FMX-föraren Sebastian Eriksson. Vi har även kommunens cykelsamordnare på plats hos oss. 
Anmälan sker till Säffle bibliotek på 0533-68 16 12.  

 

Innebandykul i Värmlandsbro idrottshall 

Plats: Värmlandsbro idrottshall 
Arrangör: Värmlandsbro SK   
Kontaktperson: Erik Augustin, 073-02 26 363 
Datum: 2/11 
Tid: 18:00-19:00  
 
Övrig information: Välkommen att prova på innebandy med oss i Värmlandsbro. Öppet för 
både tjejer och killar. Temat är rörelseglädje med mycket spel under lekfulla former. 

 
 
Säffle lekland med hinderbanor och hoppborgar 
 
Plats: Tegnérhallen  
Arrangör: Säffle kommun med stöd av Säffle SK–Innebandy 
Kontaktperson: Fredrik Eriksson, 0533-68 30 55 
Datum: 3/11 
Tid: 10:00-15:00 

Övrig information: Kom och ha kul i Tegnérhallen där vi laddar upp med hinderbanor och 
hoppborgar! Fri entré givetvis, lika självklart som att man stannar hemma om man är sjuk! 
Välkommen! 

 
 
Hästlov i stallet 
Plats: Säffle ridanläggning 
Arrangör: Säffle Ridklubb 
Kontaktperson: Ingela Johansson 
Datum: 3/11  
Tid: 10:00-12:00  
 
Övrig information: Aktiviteter i och runt stallet med bland annat käpphästhoppning.  
Anmälan dig via sms till 072-20 90 838 senast 1/11.  

 
 
 

 



Prova på badminton 

Plats: Herrgårdshallen 
Arrangör: BMS Åminton 
Kontaktperson: Tommy Hedlund  
Datum: 3/11 
Tid: 13:00-14:00   

Övrig information: Välkommen att prova på badminton i Säffle. Racket och bollar finns att 
låna. Använd kläder och skor lämpade för inomhusidrott.  

Idrottskul i Värmlandsbro idrottshall 

Plats: Värmlandsbro idrottshall   
Arrangör: Värmlandsbro SK 
Kontaktperson: Therese K Alsin 073-84 98 130 
Datum: 3/11 
Tid: 17:30-19:00   

Övrig information: Välkommen och prova på olika idrotter med oss på Idrottskul.  
Föranmälan krävs då max 20 platser finns. 

Halloweendisco på Medis, gäller årskurs 3-6

Plats: Medis 
Kontaktperson: Fredrik Eriksson, 0533-68 30 55 
Datum: 4/11 
Tid: 18:00-21:00  

Övrig information:  Gratis inträde på discot. DJ Chrille är på plats. Vi kommer att ha 
massor av roliga lekar. Ta med kontanter till köp av godis och dricka.  

Bygg din egen robot, workshop med Hemkodat – ålder 7-12 år 

Plats: Medis foajé 
Arrangör: Säffle kommun, kulturförvaltningen 
Kontaktperson: Säffle bibliotek, 0533-68 16 12 
Datum: 5/11 
Tid: 10:00-11:30, 12:00-13:30, 14:30-16:00 

Övrig information: Gratis. Max antal 8 personer/tillfälle. Anmälan gör du till Säffle bibliotek 
på 0533-68 16 12. Prova på att bygga, styra och koda en robot tillsammans med Hemkodat. 
Ta gärna med egen mobil eller surfplatta om möjligt. Robotar och mobiler finns annars att 
låna. 



Teater med Kalle Nilsson - ”Ful kan du vara själv, sa ankungen” (Från 6 år) 

Plats: Medis, Teatersalongen 
Arrangör: Säffle kommun, kulturförvaltningen 
Kontaktperson: Säffle bibliotek, 0533-68 16 12. Ticketmaster.se  
Datum: 5/11 
Tid: 14:00 
 
Övrig information: Magisk och musikalisk föreställning med Kalle Nilsson som handlar om 
rätten att vara älskad för den man är. Max antal 60 personer. Biljetter förbokas på 
www.ticketmaster.se 

 

Prova på cirkus! Workshop  med Sara Jane och Lina Jungergård 

Plats: Medis, Rotundan 
Arrangör:  Säffle kommun, kulturförvaltningen 
Kontaktperson: Säffle bibliotek, 0533-68 16 12 
Datum: 5/11 
Tid:  12:00-13:00, 15:00-16:00 
 
Övrig information:  Gratis, max antal 10 personer/tillfälle. Anmäl dig till Säffle bibliotek på 
0533-68 16 12. Prova på luftakrobatik, olika sorters jonglering och rockring.  

 

Hur man oavsett dröm når sitt mål, föreläsning med Hampus Hedström 
 
Plats:  Medis, Teatersalongen 
Arrangör: Säffle kommun, kulturförvaltningen  
Kontaktperson: Säffle bibliotek, 0533-68 16 12 
Datum: 5/11 
Tid: 17:00 
 
Övrig information:  Gratis, ingen föranmälan krävs. Bara att dyka upp! Hampus berättar om 
sin uppväxt, hur han började driva företag redan som 15-åring och hur Youtubekarriären 
kom att bli ett heltidsjobb.

 

Hästlov i stallet 

Plats: Säffle ridanläggning  
Arrangör: Säffle Ridklubb   
Kontaktperson: Ingela Johansson 
Datum: 5/11   
Tid: 10:00-12:00    
 
Övrig information: Aktiviteter i och runt stallet med bland annat käpphästhoppning.  
Anmälan dig via sms till 072-20 90 838 två dagar senast 3/11.  

 
 
 

 

 



Prova på badminton 

Plats:  Herrgårdshallen 
Arrangör:   BMS Åminton 
Kontaktperson:  Tommy Hedlund 
Datum: 5/11 
Tid: 13:00-14:00 
 
Övrig information: Välkommen att prova på badminton i Säffle. Racket och bollar finns att 
låna. Använd kläder och skor för inomhusidrott. 

 

 
Skaparverkstad och ansiktsmålning 
Plats:  Studieförbundet Vuxenskolans lokaler, Hamngatan 5 i Säffle 
Arrangör: Studieförbundet Vuxenskolan och Fredens kvinnokulturförening 
Kontaktperson: Albin Norén   
Datum: 5/11 
Tid: 10:00-15:00 
 
Övrig information: : Ansiktsmålning och skaparverkstad – måla, rita och pyssla. 
Anmälan senast 2/11 till albin.noren@sv.se eller på 0533-149 10.  

 
 
Innebandykul i idrottshallen Värmlandsbro 

Plats:  Värmlandsbro idrottshall  
Arrangör: Värmlandsbro SK  
Kontaktperson: Erik Augustin, 073-02 26 363  
Datum: 6/11 
Tid:  10:00-11:00 
 
Övrig information: Välkommen att prova på innebandy i Värmlandsbro. Öppet för både tjejer 
och killar. Temat är rörelseglädje med mycket spel under lekfulla former. 

 

Dans och musik från olika länder 
 
Plats:  Studieförbundet Vuxenskolans lokaler, Hamngatan 5  
Arrangör:  Studieförbundet Vuxenskolan och Fredens kvinnokulturförening 
Kontaktperson: Albin Norén   
Datum: 6/11 
Tid: 10:00-15:00 
 
Övrig information: Kom och prova på traditionell dans från Syrien, Palestina och Somalia 
Anmälan senast 2/11 till albin.noren@sv.se eller till 0533-149 10.  

 
 
 

 

 

 

mailto:albin.noren@sv.se


Naturlära – vi beger oss ut i naturen 

Plats: Studieförbundet Vuxenskolans lokaler, Hamngatan 5 i Säffle    
Arrangör: Studieförbundet Vuxenskolan och Fredens kvinnokulturförening 
Kontaktperson: Albin Norén 
Datum: 7/11 
Tid: 10:00-15:00 

Övrig information: Vi beger oss ut i skogen och lär oss mer om naturen 
Anmälan senast 2/11 till albin.noren@sv.se eller  till 0533 - 149 10.  

Allmänhetens åkning Säffle ishall 

Måndag 1/11  09:00-13:00 utan puck, 13:00-16:00 med puck 
Tisdag 2/11    09:00-13:00 med puck, 13:00-16:00 utan puck 
Onsdag 3/11   09:00-13:00 utan puck, 13:00-16:00 med puck 
Torsdag 4/11  09:00-13:00 med puck, 13:00-16:00 utan puck 
Fredag 5/11    09:00-13:00 utan puck, 13:00-16:00 med puck 
Lördag 6/11   08:30-10:40 med puck, 14:10-16:00 med puck
Söndag 7/11   08:30-10:40 utan puck 

Höstlovsaktiviteter i Säffle simhall 

Under höstlovet har vi gratisbad. På onsdag badar skolungdom gratis mellan 09:00-11:00. 
Torsdag är det gratisbad mellan 10:00-12:00. (Du som förälder betalar inträde som vanligt.) 
Barn under 12 år har en simkunnig vuxen med som sällskap. 

Besök oss gärna på saffle.se för mer information! 



Aktiviteter i Åmål 

Prova på tennis 

Plats: Rackethallen Åmål 
Arrangör: Åmåls Tennisklubb 
Kontaktperson: Anders G Larsson, 0532-159 49, eller 070-65 15 670 
Datum: 1/11 
Tid: 10:00-12:00 

Övrig information: Gratis prova-på-tennis för barn och ungdomar mellan 9-16 år. Anmäl dig 
senast 28/10 till info@amalstk.se, eller på 0532-159 49 mellan klockan 13:00-17:00. 
Bekräftelsemail skickas senast vecka 43. 

Prova på tennis 

Plats: Rackethallen Åmål 
Arrangör: Åmåls Tennisklubb 
Kontaktperson: Anders G Larsson, 0532-159 49, eller 070-65 15 670 
Datum: 2/11 
Tid: 10:00-12:00 

Övrig information: Gratis prova-på-tennis för barn och ungdomar mellan 9-16 år. Anmäl dig 
senast 28/10 till info@amalstk.se, eller på 0532-159 49 mellan klockan 13:00-17:00. 
Bekräftelsemail skickas senast vecka 43. 

Prova på basket 

Plats: Kristinebergsskolan  
Arrangör: IFK Åmål  
Kontaktperson: Svante Lennartsson, 070-25 50 919 eller kaktussvante@gmail.com 
Datum: 3/11 
Tid: 11:00-12:00 

Övrig information: Välkommen att prova på basket med oss! Ingen föranmälan krävs. 

Prova på padel 

Plats: Rackethallen Åmål    
Arrangör: Åmåls Tennisklubb 
Kontaktperson: Jan Gustafsson, 0532-159 49, eller 070-53 34 410 
Datum: 4/11 
Tid:  09:00-16:00 

Övrig information: Gratis prova-på-padel för barn och ungdomar mellan 6-15 år. Anmäl dig 
senast 28/10 till info@amalstk.se eller till 0532-159 49 mellan 13:00-17:00. Bekräftelsemail 
skickas senast vecka 43 

mailto:info@amalstk.se
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Prova på badminton 

Plats: Kristinebergsskolan  
Arrangör: BMS Åminton 
Kontaktperson: Tommy Hedlund, 070-631 20 03 
Datum: 4/11 
Tid:  10:00-12:00 

Övrig information: Prova-på-badminton  för dig mellan 6-15 år. Racket och bollar finns att 
låna. Använd kläder och skor lämpade för inomhusidrott 

Höstlov på travskolan  

Plats: Åmålstravet  
Arrangör: Åmåls travsport 
Kontaktperson: Linda Henriksson 
Datum: 5/11 
Tid:   6-9 år:  10:00-12:30 

10-15 år:  13:00-15:30

Övrig information: Anmäl dig till linda.henriksson@amal.travsport.se senast 3/11. 

Prova på padel 

Plats: Rackethallen Åmål   
Arrangör: Åmåls Tennisklubb 
Kontaktperson: Jan Gustafsson, 0532-159 49, 070-533 40 10 
Datum: 5/11 
Tid: 09:00-16:00 

Övrig information: : Gratis-prova-på-padel för barn och ungdomar mellan 6-15 år. Anmäl dig 
senast 28/10 till info@amalstk.se eller till 0532-15949 mellan klockan 13:00-17:00 
Bekräftelsemail skickas senast vecka 43.  

Prova på basket

Plats: Kristinebergshallen 
Arrangör: IFK Åmål  
Kontaktperson: Svante Lennartsson, 070-28 50 919, eller kaktussvante@gmail.com 
Datum: 5/11 
Tid: 11:00-12:00  

Övrig information: Välkommen att prova på basket med oss! Ingen föranmälan krävs. 

mailto:linda.henriksson@amal.travsport.se
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Allmänhetens åkning Åmåls ishall 

Måndag 1/11  10:00-13:00 med puck, 13:00-16:50 utan puck 
Tisdag 2/11  10:00-16:20 med puck 
Onsdag 3/11 10:00-15:30 med puck 
Torsdag 4/11 10:00-15:30 med puck 
Fredag 5/11 10:00-16:50 med puck 
Lördag 6/11 Ingen åkning 
Söndag 7/11 10:00-11:30 med puck 

Välkommen att tillbringa ett innehållsrikt lov med oss! 


