
Protokoll
Hjälpmedelsnämnd 

Sekretariatet Mötesdatum 
2024-02-16 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

Plats och tid 

Beslutande 

Ersättare 

I tjänsten 

Justering 

Digitalt via Teams, kl.09:00-11:50 

Matilde Palma Konglevoll (V) (ordförande) 
Daniel Schützer (S) (Region Värmland) 
Ulrika Jacobs (M) (Region Värmland) 
Maria Norell (S) (Forshaga kommun) 
Thony Liljemark (OR) (Hagfors kommun) 
Eva Frykenberger (C) (Kils kommun) 
Stefan Jonsson (S) (Karlstad kommun) 
Alexander Romanov (S) (Hammarö kommun) 
Åsa Waldenström (M) (Sunne kommun) 
Bertil Börjeson (HEL) (Eda kommun) 
Birgitta Nilsson (S) (Munkfors kommun) 
Aurora Rioflorido (S) (Storfors kommun) 
Anders Leander (S) (Grums kommun) 
Peder Evertsson (KD) (Årjängs kommun) 
Henrik Samuelsson (M) ersätter Mona Smedman (C) (Arvika kommun) 
Tommy Olsson (S) (Torsby kommun) 

Lars-Göran Carlsson (C) (Forshaga kommun) 
Lena Palmehn (M) (Karlstad kommun) 
Marianne Ohlsson (C) (Hammarö kommun) 
Per Fransson (M) (Grums kommun) 

Anna Frödin (föredragande tjänsteperson) 
Marianne Fleron (verksamhetschef) 
Tobias Nyåker (enhetschef) 
Fredrik Lindstedt (controller) §§9-19 
Susanne Björlin Norberg (hjälpmedelsassistent) §13 
Jonas Johansson (förrådsansvarig) §13 
Helen Hasselberg (nämndsekreterare) §§1-13 
Erik Lisshammar (nämndsekreterare) 

Åsa Waldenström (M) utsågs jämte ordföranden justera protokollet. 
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Protokoll
Hjälpmedelsnämnd 

Sekretariatet Mötesdatum 
2024-02-16 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

Sekreterare ...............................................  
Erik Lisshammar 

Ordförande ...............................................       ................................................ 
Matilde Palma Konglevoll (V) 

Underskrifter 

Justerande ...............................................        ................................................  
Åsa Waldenström (M) 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
  
Organ Hjälpmedelsnämnd   
Sammanträdesdatum 2024-02-16   

Datum då anslaget 
sätts upp 

Datum då anslaget 
tas ner  

Förvaringsplats för 
protokollet   

................................................. Underskrift 
Erik Lisshammar 

2 / 24

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 c
9e

3f
8e

0-
85

e1
-4

b5
6-

82
0f

-1
9a

bc
a3

27
48

5



  
Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Innehållsförteckning 

§ 1 Upprop 
§ 2 Val av justerare 
§ 3 Fastställande av föredragningslistan 
§ 4 Synpunkter från huvudmän och dialog 2024 
§ 5 Information gemensam verksamhet 2024 
§ 6 Översyn av teknisk beredskap utanför ordinarie arbetstid 
§ 7 Gemensamma hjälpmedel 
§ 8 Organisationsstruktur och beslutsvägar 
§ 9 Redovisning av delegeringsbeslut 2023 
§ 10 Översyn av reglemente och avtal 
§ 11 Översyn kostnader service, administration och lokaler 
§ 12 Årsredovisning hjälpmedelsnämnden 2023 
§ 13 Fördjupad introduktion - Inköp och förråd 
§ 14 Uppdrag tyngdtäcken 
§ 15 Redovisning av delegeringsbeslut 2023 
§ 16 Översyn av reglemente och avtal 
§ 17 Årsredovisning hjälpmedelsnämnden 2023 
§ 18 Uppdrag tyngdtäcken 
§ 19 Delårsrapport 2023 Hjälpmedelsnämnden 
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Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 1 
Upprop 

Sammanfattning av ärendet 
Upprop förrättas. 
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Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 2 
Val av justerare 

Beslut 
Åsa Waldenström (M) utses att jämte ordförande justera protokollet. 
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  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 3 
Fastställande av föredragningslistan 

Beslut 
Föredragningslistan fastställs. 

  

Övrigt 
Av tidsmässiga skäl flyttas föredragningen Fördjupad introduktion - Inköp och förråd 
(HMN/230061) fram i föredragningslistans ordningsföljd under mötets gång. 
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Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Informations- och dialogärenden samt föredragningar av beslutsärenden 
  

 

§ 4 Dnr  HMN/240002 

Synpunkter från huvudmän och dialog 2024 

Sammanfattning av ärendet 
Företrädare för hjälpmedelsnämndens huvudmän lyfter bland annat ekonomin och svårigheten 
att få en budget i balans. Det pratas också om frågorna om gemensamma hjälpmedel, 
regelverket kring MDR med mera. 
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Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 5 Dnr  HMN/240001 

Information gemensam verksamhet 2024 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef Tobias Nyåker ger en lägesrapport från den gemensamma verksamheten som en 
del av internkontrollplanen. Informationen utgår från mätplanen och överenskomna 
prioriterade aktiviteter för 2024. 

I Nätverket för hjälpmedelsfrågor pågår arbetet med MDR och krisberedskap. Utmaningar i 
form av fördyringar och ökad resursåtgång uppkommer när hjälpmedlens livslängd 
förkortas. MDR medför å andra sidan möjligheter genom bättre spårbarhet och ökad ordning. 
I nätverket skulle frågan om hur det säkerställs att hjälpmedel följer brukaren kunna lyftas vid 
ett kommande tillfälle. 

Under 2024 planerar verksamheten att ta fram en checklista för revidering av riktlinjer. Syftet 
är att säkerställa att de underlag som lämnas fram för beslut är välgrundade och förankrade. 

Kompetensutveckling för förskrivare och övrig personal erbjuds. Under året finns planer på 
att kartlägga gemensamma aktuella och framtida kompetensbehov inom 
hjälpmedelsnämndens ansvarsområde. 

Relaterat till den tekniska beredskapen pågår facklig dialog kopplat till förändrade 
arbetstidsregler och att det lokala kollektivavtal som möjliggjort beredskap har sagts upp av 
fackförbund. Detta kommer medföra en högre kostnad. De fackliga organisationerna har lyft 
att det är få ärenden som beredskapen hanterar utslaget på ett år. 

 
Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. Det diskuteras bland annat i vilken mån enkla 
hjälpmedel kan vara brukarens ansvar. Frågan ställs om hur många ärenden per år den 
tekniska beredskapen hanterar. 

  

(Bildpresentation HMN/240001) 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 6 Dnr  HMN/230042 

Översyn av teknisk beredskap utanför ordinarie arbetstid 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef Tobias Nyåker berättar att han har lyft behovet av att förbättra informationen om 
den tekniska beredskapen på huvudmännens hemsidor i Nätverket för hjälpmedelsfrågor på 
uppdrag av hjälpmedelsnämnden. I den tidigare översynen har 12 av länets kommuner svarat 
att de saknar information om den tekniska beredskapen på sina hemsidor. Det är viktigt att 
patienten och närstående vet hur man når beredskapen och enkelt finner information om när 
beredskap finns att tillgå. 

 
Tobias har själv tittat lite närmare hemsidor tillhörande de värmländska kommunerna. Han 
har funnit information om teknisk beredskap i en eller annan form på 9 av hemsidorna och 
inte lyckats hitta något om beredskapen på 7 kommuners hemsidor. Val av sökord, 
hemsidornas uppbyggnad med mera kan ha betydelse för om man finner eftersökt information 
någorlunda enkelt eller inte. På de hemsidor där Tobias har hittat information är den olika 
omfattande. Ibland består informationen bara av en länk till en annan hemsida. Tobias 
kommer att ta fram ett förslag till kommunerna på hur informationen kan se ut, så att den har 
rätt innehåll och blir mer likvärdig. 

 
Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 7 Dnr  HMN/230049 

Gemensamma hjälpmedel 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef Tobias Nyåker och nämndsekreterare Erik Lisshammar talar om att enkäten om 
gemensamma hjälpmedel har skickats ut till huvudmännen 2024-02-02 för politisk hantering. 
På uppdrag av hjälpmedelsnämnden har arbetsutskottet dessförinnan godkänt hur frågorna 
formuleras samt tyckt till om de tillhörande svarsalternativen. Enkätens syfte är att kartlägga 
regionens och kommunernas synpunkter och önskemål på utökad samverkan i 
hjälpmedelsfrågor utifrån respektive huvudmans perspektiv. Svar på frågorna sänds till 
nämndens sekretariat senast 2024-04-12. Inkomna svar kommer att behandlas av 
hjälpmedelsnämnden 2024-04-19. 

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 8 Dnr  HMN/230060 

Organisationsstruktur och beslutsvägar 

Sammanfattning av ärendet 
Föredragande tjänsteperson Anna Frödin tipsar hjälpmedelsnämnden om att ta del av ett 
förtydligande material om organisationsstruktur och samverkan kopplat till 
direktörsberedningen och ordföranderådet. Materialet utgörs av en bildpresentation i dagens 
mötesmapp. Bakgrunden till framtagandet av materialet är att hjälpmedelsnämnden vid sitt 
senaste sammanträde ville framföra synpunkten att hanteringen av digital välfärdsteknik bör 
hanteras mer skyndsamt till den instans som innehar beslutsmandatet. Denna synpunkt har nu 
framförts till Värmlandsrådets ordföranderåd. 

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 

  

(Bildpresentation HMN/230006)  
 

 

  

11 / 24

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 c
9e

3f
8e

0-
85

e1
-4

b5
6-

82
0f

-1
9a

bc
a3

27
48

5



  
Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 9 Dnr  HMN/230050 

Redovisning av delegeringsbeslut 2023 

Sammanfattning av ärendet 
Nämndsekreterare Erik Lisshammar redovisar ett par delegeringsbeslut för 
hjälpmedelsnämnden. Ett av besluten rör nämndens delegering till arbetsutskottet att 
godkänna frågorna om gemensamma hjälpmedel före utskicket av enkäten till huvudmännen. 
Det andra delegeringsbeslutet gäller ändring av nämndens informationshanteringsplan.   
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§ 10 Dnr  HMN/230038 

Översyn av reglemente och avtal 

Sammanfattning av ärendet 
Föredragande tjänsteperson Anna Frödin informerar om hur det går med den remiss om 
indexuppräkning av budgeten samt översyn av avtal och reglemente som har skickats ut till 
huvudmännen efter beslut i hjälpmedelsnämnden. Av de remissvar som har kommit in 
framgår det att konsensus för indexuppräkning saknas. Ungefär hälften av huvudmännen är 
för indexeringen och den andra halvan motsätter sig den. Eftersom samtliga huvudmän måste 
godkänna revideringar av avtal och reglemente kan det konstateras att indexuppräkning av 
budgeten inte kan införas. Det är hjälpmedelsnämnden som från början har uppdragit åt 
tjänstepersonerna att undersöka möjligheten att införa indexuppräkning av nämndens budget i 
syfte att underlätta budgetplaneringen för respektive huvudman. 

Controller Fredrik Lindstedt berättar att tjänstepersonerna som ett alternativ till 
indexuppräkningen nu i stället undersöker möjligheten att ta fram nya rutiner och 
arbetssätt för nämndens budgetprocess. Processen behöver anpassas efter de tider som styr 
budgetarbetet i kommunerna. Ambitionen är att komma in med en preliminär 
budgetberäkning i rätt tid till nästkommande år. 

Anna framför att ingen av huvudmännen i de inkomna remissvaren uttrycker något motstånd 
mot andra föreslagna ändringar i avtalet och reglementet än indexeringen. Dessa övriga 
förslag till förändringar bör därför kunna införas. De är av mindre omfattande karaktär och 
avser sådant som uppdaterad information och redaktionella ändringar. 

Hjälpmedelsnämnden föreslås besluta att rekommendera huvudmännen att godkänna reviderat 
avtal och reglemente med enbart dessa ändringar. Samtliga 17 huvudmän måste fatta beslut 
om att godkänna reviderat avtal och reglemente i sina respektive fullmäktigeförsamlingar för 
att revideringarna ska träda i kraft. 

 
Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 

 
(Bildpresentation HMN/230038) 
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§ 11 Dnr  HMN/240006 

Översyn kostnader service, administration och lokaler 

Sammanfattning av ärendet 
Controller Fredrik Lindstedt informerar om översynen av kostnader för service, 
administration och lokaler som lokaler (SAL) som kommer att genomföras. Det gäller att 
säkerställa att rätt förutsättningar för budgeten ges.  
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§ 12 Dnr  HMN/230054 

Årsredovisning hjälpmedelsnämnden 2023 

Sammanfattning av ärendet 
Verksamhetschef Marianne Fleron leder en genomgång om hjälpmedelsnämndens 
årsredovisning för 2023. Årsrapporten innehåller uppföljning av nämndens mål, verksamhet 
och ekonomi för det senaste året. 

Marianne inleder med att sammanfatta året som gått. Verksamheten har under året återgått till 
ett nytt normalläge efter pandemi och krigsutbrott som de senaste åren markant påverkat både 
leveranser och arbetssätt. Det nya regelverket, förordning om medicintekniska produkter 
(MDR) har börjat att påverka verksamheten i allt större utsträckning. En översyn av 
finansieringsmodellen har inletts under under året. 

Utfallet av uppföljningen av resultatmål redovisas av Marianne. Det övergripande målet är att 
uppnå god hjälpmedelsförsörjning utifrån individens behov. Flertalet mål med koppling till 
det övergripande målet har uppnåtts. Exempelvis finns riktlinjer inom nämndens alla 
ansvarsområden. Hjälpmedel ska följa individen vid till flytt till en annan kommun inom 
Värmland. Kompetensutveckling för förskrivare och övrig personal erbjuds. Antalet 
genomförda utbildningar och upphandlingar anges. Leveranssäkerhet och teknisk beredskap 
tas upp. 

Nämndsekreterare Erik Lisshammar framhäver att närvaron fortsätter att förbättras. I 
genomsnitt är nu 13,6 eller 80 % av huvudmännen representerade med minst hälften av sina 
företrädare på sammanträdena.  

Controller Fredrik konstaterar att det samlade ekonomiska årsresultatet för 
hjälpmedelsnämnden visar ett underskott på 119 tkr mot budget. Avvikelsen beror till största 
del på ökade kostnader för sociala avgifter, vilka har ökat med ca 200 tkr jämfört med 
föregående år. Fredrik förklarar hur det ekonomiska utfallet påverkar kommunerna. En plan 
för 2024 och framåt visas.  

 
Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 

 
(Bildpresentation HMN/230054) 
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§ 13 Dnr  HMN/230061 

Fördjupad introduktion - Inköp och förråd 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef Tobias Nyåker introducerar tankarna kring fördjupad introduktion för 
nämndledamöterna. Först ut är inköp och förråd. Tobias lämnar över ordet till sina 
föredragande medarbetare från Hjälpmedelsservice. De börjar med att presentera sig för 
nämnden. 

  

Hjälpmedelsassistent Susanne Björlin Norberg visar en övergripande process bestående av 
flera steg från en inledande beställning fram till att godsmottagning och leverans slutligen 
sker. Beställningarna grundas på befintliga avtal och riktlinjer. Hjälpmedelsservice har flera 
lager, där ett stort antal artiklar förvaras. Susanne redogör för vilka uppgifter som utförs åt 
nämnden. Hon går också närmare in på hur själva inköpsprocessen fungerar. Det redovisas 
hur antalet inköp och kostnaderna för dessa har förändrats över tid. Trenden är att inköpen 
och kostnaderna ökar. 

  

Förrådsansvarig Jonas Johansson berättar om lager och logistik. Tanken bakom den så kallade 
"Sesam-blomman" utvecklas. Jonas tar upp upp hur MDR påverkar det dagliga arbetet mot 
nämnden och lyfter funderingar om framtiden. Antalet mottagna selar har ökat markant 2023 
som en följd av UDI-registreringen. Förändringar beträffande antalet lagerhändelser 2015-
2023 redovisas. Skillnaden mellan huvudhjälpmedel, tillbehör och reservdelar förklaras. 

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 

  

(Bildpresentation HMN/230061) 
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§ 14 Dnr  HMN/230051 

Uppdrag tyngdtäcken 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef Tobias Nyåker går igenom det underlag om tyngdtäcken som tjänstepersonerna 
har tagit fram åt hjälpmedelsnämnden. Bakgrunden är det uppdrag som tjänstepersonerna 
tidigare har fått av nämnden att se över kostnad och evidens för förskrivningen. Tobias 
presenter fakta som framkommit genom utredningen. Nationella rekommendationer och 
riktlinjer redovisas. MTP-rådet har kommit med en rekommendation om att avstå från att 
förskriva tyngdtäcken i offentligt finansierad vård. Region Värmland är en av ett fåtal 
regioner som fortfarande ändå gör det. Synpunkter från berörda parter såsom förskrivande 
enheter, Funktionsrätt Värmland och patientföreningar har samlats in. Målet med hela 
utredningsarbetet har varit att ta fram ett så heltäckande underlag som möjligt till stöd för det 
politiska beslutsfattandet. 

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 
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Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Beslutsärenden 
  

 

§ 15 Dnr  HMN/230050 

Redovisning av delegeringsbeslut 2023 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Redovisning av fattade delegeringsbeslut godkänns. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Delegeringsbeslut med anknytning till frågorna om gemensamma hjälpmedel och ändring av 
nämndens informationshanteringsplan redovisas.   
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Redovisning av delegeringsbeslut 2023 
• Protokollsutdrag hjälpmedelsnämnden 2023-11-10 §84 Gemensamma hjälpmedel 
• Beslut om bevarande och gallring av diarieförda pappershandlingar vid digitalisering 

 

 

  

18 / 24

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 c
9e

3f
8e

0-
85

e1
-4

b5
6-

82
0f

-1
9a

bc
a3

27
48

5



  
Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

Sekretariatet  Mötesdatum 
  2024-02-16 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 16 Dnr  HMN/230038 

Översyn av reglemente och avtal 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Huvudmännen rekommenderas att godkänna reviderat avtal och reglemente med föreslagna 
ändringar. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Förslag till reviderat reglemente och avtal har skickats ut på remiss till huvudmännen på 
hjälpmedelsnämnden initiativ. Genomgången av remissvaren visar att konsensus för 
indexuppräkning saknas, men att ingen huvudman motsätter sig övriga föreslagna 
förändringar. Hjälpmedelsnämnden rekommenderar huvudmännen att godkänna reviderat 
avtal och reglemente som innebär att fastställandet av budgeten för den gemensamma 
nämnden sker årligen efter samråd med samtliga huvudmän. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Indexuppräkning av budgeten samt översyn av avtal och reglemente 
• Avtal ej indexuppräkning 
• Reglemente ej indexuppräkning 

 

Utdraget skickas till 
Hjälpmedelsnämndens huvudmän 
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§ 17 Dnr  HMN/230054 

Årsredovisning hjälpmedelsnämnden 2023 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Årsredovisning för verksamhetsår 2023 godkänns. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Hjälpmedelsnämnden ska vid början av varje år presentera en årsredovisning som 
sammanfattar det gångna året. Förslag till årsredovisning för 2023 har upprättats enligt bilaga. 
Årsredovisningen innehåller uppföljning av nämndens mål, verksamhet och ekonomi för 
år 2023. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Årsredovisning hjälpmedelsnämnden 2023 
• Årsredovisning 2023 Hjälpmedelsnämnden 
• §12  Årsredovisning hjälpmedelsnämnden 2023 

 

Utdraget skickas till 
Hjälpmedelsnämndens huvudmän 
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§ 18 Dnr  HMN/230051 

Uppdrag tyngdtäcken 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Riktlinjen för förskrivning av tyngtäcken tas bort för vuxna i enighet med rådande 
evidensläge.  

2. Frågan gällande riktlinjen för förskrivning av tyngtäcken för barn återremitteras för fortsatt 
utredning och förskrivningen för målgruppen fortsätter under tiden som utredningen pågår. 

3. Rekommendera Region Värmland/hälso och sjukvårdsnämnden att erbjuda möjlighet för 
barn och vuxna att prova ut tyngdtäcken inom regionens verksamhet.  

4. Rekommendera Region Värmland/hälso- och sjukvårdsnämnden att följa forskningsläget 
kopplat till tyngtäcken som behandling. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Region Värmland är en av ett fåtal regioner som fortfarande förskriver tyngdtäcken efter att 
MTP-rådet har kommit med rekommendation om att avstå att förskriva tyngdtäcken i 
offentligt finansierad vård samt att Socialstyrelsen i sina nationella riktlinjer för vård och stöd 
vid adhd och autism lyfter att tyngdtäcken endast bör användas inom ramen för forskning och 
utveckling.  

  

Mot denna bakgrund har hjälpmedelsnämnden lämnat ett uppdrag till tjänstepersonerna att 
sammanställa evidens för förskrivning av tyngtäcken samt vilka kostnader förskrivning av 
tyngdtäcken medför. Tjänstepersonerna har lämnat följande förslag till beslut till 
hjälpmedelsnämnden: 

1. Riktlinjen för förskrivning av tyngtäcken tas bort i enighet med rådande evidensläge.  

2. Rekommendera Region Värmland/hälso och sjukvårdsnämnden att erbjuda möjlighet för 
barn och vuxna att prova ut tyngdtäcken inom regionens verksamhet.  

3. Rekommendera Region Värmland/hälso- och sjukvårdsnämnden att stödja framtagande av 
mer evidens kopplat till tyngtäcken som behandling, exempelvis genom forskningsstudier. 
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Yrkanden 
Henrik Samuelsson (M), Arvika kommun yrkar på att punkt 3 i tjänstepersonernas förslag till 
beslut ändras till att Region Värmland/hälso- och sjukvårdsnämnden rekommenderas att följa 
forskningsläget kopplat till tyngtäcken som behandling. 

Stefan Jonsson (S), Karlstads kommun yrkar bifall till Henrik Samuelssons (M) 
ändringsyrkande. 

Daniel Schützer (S), Region Värmland yrkar kopplat till punkt 1 i tjänstepersonernas 
förslag till beslut på att riktlinjen för förskrivning av tyngdtäcken tas bort för vuxna i enighet 
med rådande evidensläge samt att frågan gällande barn återremitteras för fortsatt utredning 
och att förskrivningen för målgruppen fortsätter under tiden som utredningen pågår. 

Tommy Olsson (S), Torsby kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Eva Frykenberger (C), Kils kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Henrik Samuelsson (M), Arvika kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Maria Norell (S), Forshaga kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Stefan Jonsson (S), Karlstads kommun yrkar bifall Daniel Schützers (S) förslag. 

Birgitta Nilsson (S), Munkfors kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Bertil Börjeson (HEL), Eda kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Thony Liljemark (OR), Hagfors kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Anders Leander (S), Grums kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 

Aurora Rioflorido (S), Storfors kommun yrkar bifall till Daniel Schützers (S) förslag. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Riktlinje tyngdtäcken 
• Ärendebeskrivning Tyngdtäcken 
• Bilaga 1, Rekommendation MTP-rådet 
• Bilaga 2, Nationella riktlinjer adhd och autism SoS 
• Bilaga 3, Förskrivning av tyngdtäcken - en enkätundersökning av arbetsterapeuters 

erfarenheter 
• Bilaga 4, Forskningsrapport 2023 
• Bilaga 5, BKA- Prövning av barnets bästa 2023 - Tyngdtäcken 
• Bilaga 6, Nuvarande riktlinje barn 
• Bilaga 7, Nuvarande riktlinje vuxna 
• §83  Uppdrag tyngdtäcken 
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Utdraget skickas till 
Hjälpmedelsnämndens huvudmän 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Nätverket för hjälpmedelsfrågor 

Psykiatrisk öppenvård för vuxna, Region Värmland 

Primärvårdshabiliteringen 

Barn- och ungdomspsykiatrin, Region Värmland 

Habilitering, syn och hjälpmedel 

Hjälpmedelsservice 

Funktionsrättsrådet 

Funktionsrätt, Värmland 

Attention Karlstad Värmland 

Autism Värmland 
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Ärenden för kännedom 
  

 

§ 19 Dnr  HMN/230027 

Delårsrapport 2023 Hjälpmedelsnämnden 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Redovisning av ärendet för kännedom läggs till handlingarna. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Grums kommuns beslut att godkänna delårsrapporten för 2023 finns att ta del av. 
 

Beslutsunderlag 
• § 93 Hjälpmedelsnämndens delårsrapport 2023 -  Protokollsutdrag 
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