Signature reference: c9e3f8e0-85e1-4b56-820f-19abca327485

Region
Varmland

Sekretariatet

Plats och tid

Beslutande

Ersattare

I tjansten

Justering

Protokoll
Hjilpmedelsndmnd

Motesdatum
2024-02-16

Digitalt via Teams, k1.09:00-11:50

Matilde Palma Konglevoll (V) (ordforande)
Daniel Schiitzer (S) (Region Viarmland)
Ulrika Jacobs (M) (Region Varmland)

Maria Norell (S) (Forshaga kommun)

Thony Liljemark (OR) (Hagfors kommun)
Eva Frykenberger (C) (Kils kommun)

Stefan Jonsson (S) (Karlstad kommun)
Alexander Romanov (S) (Hammard kommun)
Asa Waldenstrém (M) (Sunne kommun)
Bertil Borjeson (HEL) (Eda kommun)
Birgitta Nilsson (S) (Munkfors kommun)
Aurora Rioflorido (S) (Storfors kommun)
Anders Leander (S) (Grums kommun)

Peder Evertsson (KD) (Arjings kommun)
Henrik Samuelsson (M) ersédtter Mona Smedman (C) (Arvika kommun)
Tommy Olsson (S) (Torsby kommun)

Lars-Goran Carlsson (C) (Forshaga kommun)
Lena Palmehn (M) (Karlstad kommun)
Marianne Ohlsson (C) (Hammard kommun)
Per Fransson (M) (Grums kommun)

Anna Frodin (féredragande tjansteperson)
Marianne Fleron (verksamhetschef)

Tobias Nyéaker (enhetschef)

Fredrik Lindstedt (controller) §§9-19

Susanne Bjorlin Norberg (hjélpmedelsassistent) §13
Jonas Johansson (forrddsansvarig) §13

Helen Hasselberg (ndimndsekreterare) §§1-13

Erik Lisshammar (ndmndsekreterare)

Asa Waldenstrom (M) utsags jimte ordforanden justera protokollet.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Region
Varmland

Sekretariatet

Protokoll
Hjilpmedelsndmnd

Motesdatum
2024-02-16

Underskrifter Sekreterare  ...cccccevveeceeciereee e
Erik Lisshammar
Ordforande ..o eereere e sa e ra e snaenraens
Matilde Palma Konglevoll (V)
JUSEETANAE oo et
Asa Waldenstrom (M)
ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Hjalpmedelsnamnd
Sammantradesdatum  2024-02-16
Datum da anslaget Datum da anslaget
sétts upp tas ner
Forvaringsplats for
protokollet
Underskrift

Erik Lisshammar

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Region
Varmland

Protokoll
Hjilpmedelsndmnd

Sekretariatet Motesdatum

2024-02-16

Innehallsforteckning

§1  Upprop
§2 Val av justerare
§3 Faststillande av foredragningslistan
§4 Synpunkter fran huvudmaén och dialog 2024
§5 Information gemensam verksamhet 2024
§6 Oversyn av teknisk beredskap utanfor ordinarie arbetstid
§7 Gemensamma hjédlpmedel
§8 Organisationsstruktur och beslutsvigar
§9 Redovisning av delegeringsbeslut 2023
§ 10  Oversyn av reglemente och avtal
§ 11 Oversyn kostnader service, administration och lokaler
§ 12 Arsredovisning hjilpmedelsnimnden 2023
§ 13 Fordjupad introduktion - Inkép och forrad
§ 14  Uppdrag tyngdtiacken
§ 15  Redovisning av delegeringsbeslut 2023
§ 16  Oversyn av reglemente och avtal
§ 17  Arsredovisning hjilpmedelsnimnden 2023
§ 18  Uppdrag tyngdticken
§ 19  Delarsrapport 2023 Hjalpmedelsnimnden
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Region
Varmland

Protokoll
Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum

2024-02-16

§1

Upprop

Sammanfattning av drendet

Upprop forrittas.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§2

Val av justerare

Beslut
Asa Waldenstrom (M) utses att jimte ordforande justera protokollet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§3

Faststallande av foredragningslistan

Beslut
Foredragningslistan faststills.

Ovrigt
Av tidsmaéssiga skl flyttas foredragningen Fordjupad introduktion - Inkop och forrdd
(HMN/230061) fram i foredragningslistans ordningsfoljd under moétets gang.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd

Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16

Informations- och dialogarenden samt féredragningar av beslutsiarenden

§ 4 Dnr HMN/240002
Synpunkter fran huvudman och dialog 2024

Sammanfattning av drendet

Foretradare for hjalpmedelsnimndens huvudmaén lyfter bland annat ekonomin och svérigheten
att fa en budget i balans. Det pratas ocksd om fragorna om gemensamma hjélpmedel,
regelverket kring MDR med mera.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§5 Dnr HMN/240001

Information gemensam verksamhet 2024

Sammanfattning av arendet

Enhetschef Tobias Nyaker ger en lagesrapport fran den gemensamma verksamheten som en
del av internkontrollplanen. Informationen utgér frdn mitplanen och 6verenskomna
prioriterade aktiviteter for 2024.

I Natverket for hjalpmedelsfragor pagar arbetet med MDR och krisberedskap. Utmaningar i
form av fordyringar och 6kad resursatgéng uppkommer nér hjdlpmedlens livslangd

forkortas. MDR medfor 4 andra sidan mojligheter genom béttre sparbarhet och 6kad ordning.
I ndtverket skulle frigan om hur det sdkerstélls att hjadlpmedel foljer brukaren kunna lyftas vid
ett kommande tillfélle.

Under 2024 planerar verksamheten att ta fram en checklista for revidering av riktlinjer. Syftet
ar att sdkerstdlla att de underlag som ldamnas fram for beslut ar vilgrundade och foérankrade.

Kompetensutveckling for forskrivare och vrig personal erbjuds. Under aret finns planer pa
att kartligga gemensamma aktuella och framtida kompetensbehov inom
hjdlpmedelsndmndens ansvarsomrade.

Relaterat till den tekniska beredskapen pagar facklig dialog kopplat till forandrade
arbetstidsregler och att det lokala kollektivavtal som mojliggjort beredskap har sagts upp av
fackforbund. Detta kommer medfora en hogre kostnad. De fackliga organisationerna har lyft
att det dr fa drenden som beredskapen hanterar utslaget pa ett ar.

Dialog fors med hjdlpmedelsnamnden. Det diskuteras bland annat i vilken man enkla
hjalpmedel kan vara brukarens ansvar. Fragan stélls om hur manga drenden per ar den
tekniska beredskapen hanterar.

(Bildpresentation HMN/240001)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§6 Dnr HMN/230042

Oversyn av teknisk beredskap utanfor ordinarie arbetstid

Sammanfattning av arendet

Enhetschef Tobias Nyaker berittar att han har lyft behovet av att forbéttra informationen om
den tekniska beredskapen pa huvudminnens hemsidor 1 Nétverket for hjalpmedelsfragor pa
uppdrag av hjadlpmedelsndamnden. I den tidigare 6versynen har 12 av ldnets kommuner svarat
att de saknar information om den tekniska beredskapen pa sina hemsidor. Det &r viktigt att
patienten och nirstdende vet hur man nar beredskapen och enkelt finner information om nér
beredskap finns att tillga.

Tobias har sjélv tittat lite ndrmare hemsidor tillhérande de virmlédndska kommunerna. Han
har funnit information om teknisk beredskap i en eller annan form pa 9 av hemsidorna och
inte lyckats hitta ndgot om beredskapen pa 7 kommuners hemsidor. Val av sdkord,
hemsidornas uppbyggnad med mera kan ha betydelse for om man finner eftersokt information
nagorlunda enkelt eller inte. P& de hemsidor dér Tobias har hittat information &r den olika
omfattande. Ibland bestir informationen bara av en lénk till en annan hemsida. Tobias
kommer att ta fram ett forslag till kommunerna pa hur informationen kan se ut, sé att den har
ritt innehdll och blir mer likvérdig.

Dialog fors med hjdlpmedelsnamnden.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§7 Dnr HMN/230049

Gemensamma hjalpmedel

Sammanfattning av arendet
Enhetschef Tobias Nyaker och ndimndsekreterare Erik Lisshammar talar om att enkédten om

gemensamma hjdlpmedel har skickats ut till huvudméannen 2024-02-02 for politisk hantering.

P& uppdrag av hjalpmedelsndmnden har arbetsutskottet dessférinnan godként hur fradgorna
formuleras samt tyckt till om de tillhdrande svarsalternativen. Enkétens syfte dr att kartlagga
regionens och kommunernas synpunkter och 6nskemal pa utokad samverkan i
hjalpmedelsfragor utifran respektive huvudmans perspektiv. Svar pa frdgorna sands till
ndmndens sekretariat senast 2024-04-12. Inkomna svar kommer att behandlas av
hjalpmedelsndmnden 2024-04-19.

Dialog fors med hjélpmedelsndamnden.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§8 Dnr HMN/230060

Organisationsstruktur och beslutsvagar

Sammanfattning av arendet

Foredragande tjansteperson Anna Frodin tipsar hjdlpmedelsndmnden om att ta del av ett
fortydligande material om organisationsstruktur och samverkan kopplat till
direktorsberedningen och ordféranderadet. Materialet utgors av en bildpresentation 1 dagens
motesmapp. Bakgrunden till framtagandet av materialet &r att hjdlpmedelsndmnden vid sitt
senaste sammantriade ville framfora synpunkten att hanteringen av digital vilfardsteknik bor
hanteras mer skyndsamt till den instans som innehar beslutsmandatet. Denna synpunkt har nu
framforts till Varmlandsradets ordféranderad.

Dialog fors med hjélpmedelsndmnden.

(Bildpresentation HMN/230006)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§9 Dnr HMN/230050

Redovisning av delegeringsbeslut 2023

Sammanfattning av arendet

Némndsekreterare Erik Lisshammar redovisar ett par delegeringsbeslut for
hjalpmedelsndmnden. Ett av besluten ror nimndens delegering till arbetsutskottet att
godkinna fradgorna om gemensamma hjalpmedel fore utskicket av enkéten till huvudménnen.
Det andra delegeringsbeslutet giller andring av nimndens informationshanteringsplan.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§10 Dnr HMN/230038

Oversyn av reglemente och avtal

Sammanfattning av arendet

Foredragande tjansteperson Anna Frodin informerar om hur det gar med den remiss om
indexuppriakning av budgeten samt Gversyn av avtal och reglemente som har skickats ut till
huvudménnen efter beslut 1 hjdlpmedelsndamnden. Av de remissvar som har kommit in
framgar det att konsensus for indexupprakning saknas. Ungefdr hilften av huvudménnen ar
for indexeringen och den andra halvan motsitter sig den. Eftersom samtliga huvudméin méste
godkinna revideringar av avtal och reglemente kan det konstateras att indexupprakning av
budgeten inte kan inforas. Det dr hjdlpmedelsndmnden som fran borjan har uppdragit &t
tjdnstepersonerna att undersoka mojligheten att infora indexupprakning av nimndens budget i
syfte att underlitta budgetplaneringen for respektive huvudman.

Controller Fredrik Lindstedt berittar att tjinstepersonerna som ett alternativ till
indexupprakningen nu 1 stéllet undersoker mgjligheten att ta fram nya rutiner och
arbetssétt for nimndens budgetprocess. Processen behdver anpassas efter de tider som styr
budgetarbetet i kommunerna. Ambitionen dr att komma in med en preliminér
budgetberdkning i rétt tid till ndstkommande ar.

Anna framfor att ingen av huvudmainnen i de inkomna remissvaren uttrycker ndgot motstand
mot andra foreslagna dndringar i avtalet och reglementet 4n indexeringen. Dessa dvriga
forslag till fordndringar bor darfor kunna inforas. De dr av mindre omfattande karaktér och
avser sddant som uppdaterad information och redaktionella dndringar.

Hjélpmedelsndmnden foreslas besluta att rekommendera huvudménnen att godkénna reviderat
avtal och reglemente med enbart dessa dndringar. Samtliga 17 huvudmén maste fatta beslut
om att godkdnna reviderat avtal och reglemente i sina respektive fullméktigeférsamlingar for
att revideringarna ska trida i kraft.

Dialog fors med hjalpmedelsnamnden.

(Bildpresentation HMN/230038)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§ 11 Dnr HMN/240006

Oversyn kostnader service, administration och lokaler

Sammanfattning av arendet

Controller Fredrik Lindstedt informerar om &versynen av kostnader for service,
administration och lokaler som lokaler (SAL) som kommer att genomf6ras. Det giller att
sdkerstélla att rétt forutsattningar for budgeten ges.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§12 Dnr HMN/230054

Arsredovisning hjalpmedelsndmnden 2023

Sammanfattning av arendet

Verksamhetschef Marianne Fleron leder en genomgéng om hjidlpmedelsndmndens
arsredovisning for 2023. Arsrapporten innehéller uppfoljning av nimndens mal, verksamhet
och ekonomi for det senaste ret.

Marianne inleder med att ssammanfatta aret som gatt. Verksamheten har under aret atergétt till
ett nytt normallége efter pandemi och krigsutbrott som de senaste aren markant paverkat bade
leveranser och arbetssitt. Det nya regelverket, forordning om medicintekniska produkter
(MDR) har borjat att paverka verksamheten 1 allt storre utstrackning. En dversyn av
finansieringsmodellen har inletts under under aret.

Utfallet av uppfoljningen av resultatmal redovisas av Marianne. Det dvergripande mélet &r att
uppnd god hjalpmedelsforsdrjning utifrdn individens behov. Flertalet mal med koppling till
det overgripande mélet har uppnétts. Exempelvis finns riktlinjer inom ndmndens alla
ansvarsomraden. Hjidlpmedel ska folja individen vid till flytt till en annan kommun inom
Virmland. Kompetensutveckling for forskrivare och 6vrig personal erbjuds. Antalet
genomforda utbildningar och upphandlingar anges. Leveranssédkerhet och teknisk beredskap
tas upp.

Néamndsekreterare Erik Lisshammar framhéver att ndrvaron fortsitter att forbittras. I
genomsnitt dr nu 13,6 eller 80 % av huvudménnen representerade med minst hélften av sina
foretradare pa sammantrédena.

Controller Fredrik konstaterar att det samlade ekonomiska &rsresultatet for
hjdlpmedelsndmnden visar ett underskott pd 119 tkr mot budget. Avvikelsen beror till storsta
del pd 6kade kostnader for sociala avgifter, vilka har 6kat med ca 200 tkr jamfort med
foregaende ar. Fredrik forklarar hur det ekonomiska utfallet pdverkar kommunerna. En plan
for 2024 och framét visas.

Dialog fors med hjalpmedelsnamnden.

(Bildpresentation HMN/230054)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§13 Dnr HMN/230061

Fordjupad introduktion - Inkdp och forrad

Sammanfattning av arendet

Enhetschef Tobias Nyéker introducerar tankarna kring férdjupad introduktion for
nidmndledamdterna. Forst ut dr ink&p och forrad. Tobias lamnar 6ver ordet till sina
foredragande medarbetare fran Hjdlpmedelsservice. De borjar med att presentera sig for
ndmnden.

Hjalpmedelsassistent Susanne Bjorlin Norberg visar en dvergripande process bestaende av
flera steg fran en inledande bestéllning fram till att godsmottagning och leverans slutligen
sker. Bestéllningarna grundas pé befintliga avtal och riktlinjer. Hjdlpmedelsservice har flera
lager, dér ett stort antal artiklar forvaras. Susanne redogor for vilka uppgifter som utfors ét
ndmnden. Hon gar ocksa nirmare in pa hur sjélva inkdpsprocessen fungerar. Det redovisas
hur antalet inkop och kostnaderna for dessa har forandrats over tid. Trenden ér att inkOpen
och kostnaderna okar.

Forradsansvarig Jonas Johansson beréttar om lager och logistik. Tanken bakom den sa kallade
"Sesam-blomman" utvecklas. Jonas tar upp upp hur MDR paverkar det dagliga arbetet mot
ndmnden och lyfter funderingar om framtiden. Antalet mottagna selar har 6kat markant 2023
som en foljd av UDI-registreringen. Fordndringar betrdffande antalet lagerhidndelser 2015-
2023 redovisas. Skillnaden mellan huvudhjdlpmedel, tillbehor och reservdelar forklaras.

Dialog fors med hjidlpmedelsndmnden.

(Bildpresentation HMN/230061)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§ 14 Dnr HMN/230051
Uppdrag tyngdtacken

Sammanfattning av arendet

Enhetschef Tobias Nyaker gir igenom det underlag om tyngdticken som tjdnstepersonerna
har tagit fram at hjdlpmedelsndmnden. Bakgrunden dr det uppdrag som tjanstepersonerna
tidigare har fatt av ndmnden att se 6ver kostnad och evidens for forskrivningen. Tobias
presenter fakta som framkommit genom utredningen. Nationella rekommendationer och
riktlinjer redovisas. MTP-rddet har kommit med en rekommendation om att avstd frén att
forskriva tyngdticken i offentligt finansierad vard. Region Varmland ir en av ett fétal
regioner som fortfarande dndé gor det. Synpunkter fran berdrda parter sdsom forskrivande
enheter, Funktionsritt Varmland och patientforeningar har samlats in. Malet med hela
utredningsarbetet har varit att ta fram ett s heltdckande underlag som maojligt till stod for det
politiska beslutsfattandet.

Dialog fors med hjidlpmedelsndmnden.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd

Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16

Beslutsdrenden

§ 15 Dnr HMN/230050
Redovisning av delegeringsbeslut 2023

Beslut
Hjalpmedelsnimnden beslutar

1. Redovisning av fattade delegeringsbeslut godkénns.

Sammanfattning av drendet
Delegeringsbeslut med anknytning till fragorna om gemensamma hjilpmedel och éndring av
ndmndens informationshanteringsplan redovisas.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Redovisning av delegeringsbeslut 2023
e Protokollsutdrag hjdlpmedelsnimnden 2023-11-10 §84 Gemensamma hjalpmedel
e Beslut om bevarande och gallring av diarieférda pappershandlingar vid digitalisering

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

18 /24



Signature reference: c9e3f8e0-85e1-4b56-820f-19abca327485

% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§ 16 Dnr HMN/230038

Oversyn av reglemente och avtal

Beslut
Hjélpmedelsndmnden beslutar

1. Huvudminnen rekommenderas att godkénna reviderat avtal och reglemente med foreslagna
andringar.

Sammanfattning av arendet

Forslag till reviderat reglemente och avtal har skickats ut pa remiss till huvudménnen pé
hjdlpmedelsndmnden initiativ. Genomgéngen av remissvaren visar att konsensus for
indexuppréakning saknas, men att ingen huvudman motsétter sig ovriga foreslagna
fordndringar. Hjdlpmedelsndmnden rekommenderar huvudménnen att godkénna reviderat
avtal och reglemente som innebdr att faststidllandet av budgeten for den gemensamma
ndmnden sker arligen efter samrad med samtliga huvudmaén.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse - Indexuppriakning av budgeten samt 6versyn av avtal och reglemente
e Avtal ¢j indexuppréikning
e Reglemente ej indexuppriakning

Utdraget skickas till
Hjalpmedelsndmndens huvudmén

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§17 Dnr HMN/230054

Arsredovisning hjalpmedelsndmnden 2023

Beslut
Hjélpmedelsndmnden beslutar

1. Arsredovisning for verksamhetsar 2023 godkénns.

Sammanfattning av drendet

Hjélpmedelsndmnden ska vid borjan av varje ar presentera en arsredovisning som
sammanfattar det gdngna aret. Forslag till &rsredovisning for 2023 har upprittats enligt bilaga.
Arsredovisningen inneh&ller uppféljning av nimndens mal, verksamhet och ekonomi for

ar 2023.

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse - Arsredovisning hjilpmedelsnimnden 2023
e Arsredovisning 2023 Hjélpmedelsnimnden
e §12 Arsredovisning hjilpmedelsnimnden 2023

Utdraget skickas till
Hjalpmedelsndmndens huvudmén

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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% Region
' Varmland Protokoll

Hjilpmedelsndmnd
Sekretariatet Motesdatum
2024-02-16
§18 Dnr HMN/230051
Uppdrag tyngdtacken
Beslut

Hjélpmedelsndmnden beslutar

1. Riktlinjen for forskrivning av tyngticken tas bort for vuxna 1 enighet med rddande
evidenslige.

2. Fragan géllande riktlinjen for forskrivning av tyngtdcken for barn aterremitteras for fortsatt
utredning och forskrivningen for malgruppen fortsdtter under tiden som utredningen péagar.

3. Rekommendera Region Varmland/hélso och sjukvardsndmnden att erbjuda mdjlighet for
barn och vuxna att prova ut tyngdtdcken inom regionens verksamhet.

4. Rekommendera Region Virmland/hilso- och sjukvardsndmnden att f6lja forskningslaget
kopplat till tyngticken som behandling.

Sammanfattning av drendet

Region Virmland &r en av ett fatal regioner som fortfarande forskriver tyngdticken efter att
MTP-radet har kommit med rekommendation om att avsta att forskriva tyngdtdcken i
offentligt finansierad vard samt att Socialstyrelsen i sina nationella riktlinjer for vard och stod
vid adhd och autism lyfter att tyngdtidcken endast bor anvdndas inom ramen for forskning och
utveckling.

Mot denna bakgrund har hjdlpmedelsnimnden 1dmnat ett uppdrag till tjanstepersonerna att
sammanstélla evidens for forskrivning av tyngtidcken samt vilka kostnader forskrivning av
tyngdtacken medfor. Tjdnstepersonerna har lamnat foljande forslag till beslut till
hjalpmedelsndmnden:

1. Riktlinjen for forskrivning av tyngticken tas bort 1 enighet med radande evidenslége.

2. Rekommendera Region Varmland/hélso och sjukvardsndmnden att erbjuda mdjlighet for
barn och vuxna att prova ut tyngdtdcken inom regionens verksamhet.

3. Rekommendera Region Varmland/hélso- och sjukvardsndmnden att stodja framtagande av
mer evidens kopplat till tyngtdcken som behandling, exempelvis genom forskningsstudier.
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Yrkanden

Henrik Samuelsson (M), Arvika kommun yrkar pé att punkt 3 i tjdnstepersonernas forslag till
beslut dndras till att Region Varmland/hdlso- och sjukvardsndmnden rekommenderas att folja
forskningsldget kopplat till tyngtdcken som behandling.

Stefan Jonsson (S), Karlstads kommun yrkar bifall till Henrik Samuelssons (M)
andringsyrkande.

Daniel Schiitzer (S), Region Virmland yrkar kopplat till punkt 1 i tjinstepersonernas

forslag till beslut pa att riktlinjen for forskrivning av tyngdticken tas bort for vuxna i enighet
med rddande evidensldge samt att frdgan géillande barn aterremitteras for fortsatt utredning
och att forskrivningen for mélgruppen fortsitter under tiden som utredningen pagér.

Tommy Olsson (S), Torsby kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.

Eva Frykenberger (C), Kils kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.
Henrik Samuelsson (M), Arvika kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.
Maria Norell (S), Forshaga kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.
Stefan Jonsson (S), Karlstads kommun yrkar bifall Daniel Schiitzers (S) forslag.
Birgitta Nilsson (S), Munkfors kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.
Bertil Borjeson (HEL), Eda kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.
Thony Liljemark (OR), Hagfors kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.
Anders Leander (S), Grums kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.
Aurora Rioflorido (S), Storfors kommun yrkar bifall till Daniel Schiitzers (S) forslag.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse - Riktlinje tyngdtacken

Arendebeskrivning Tyngdticken

Bilaga 1, Rekommendation MTP-radet

Bilaga 2, Nationella riktlinjer adhd och autism SoS

Bilaga 3, Forskrivning av tyngdticken - en enkétundersokning av arbetsterapeuters
erfarenheter

Bilaga 4, Forskningsrapport 2023

Bilaga 5, BKA- Provning av barnets bésta 2023 - Tyngdticken
Bilaga 6, Nuvarande riktlinje barn

Bilaga 7, Nuvarande riktlinje vuxna

§83 Uppdrag tyngdticken
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Utdraget skickas till

Hjalpmedelsndamndens huvudmén

Hélso- och sjukvardsndmnden

Natverket for hjdlpmedelsfragor

Psykiatrisk 6ppenvard for vuxna, Region Varmland
Primérvardshabiliteringen

Barn- och ungdomspsykiatrin, Region Varmland
Habilitering, syn och hjalpmedel
Hjalpmedelsservice

Funktionsrittsradet

Funktionsritt, Varmland

Attention Karlstad Varmland

Autism Virmland
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Arenden for kinnedom

§19 Dnr HMN/230027
Delarsrapport 2023 Hjalpmedelsnamnden

Beslut
Hjalpmedelsnimnden beslutar

1. Redovisning av drendet for kinnedom léggs till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Grums kommuns beslut att godkdnna delarsrapporten for 2023 finns att ta del av.

Beslutsunderlag
e § 93 Hjalpmedelsndmndens delarsrapport 2023 - Protokollsutdrag
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